
  

DEIN PAKET FÜR MEHR KLARHEIT

EINTAGESWORKSHOP SAMSTAG 25.11.17 (10-18 Uhr)
+ EINZELCOACHING (1 Stunde nach Vereinbarung)
Kosten im Paket: 130€

Möchtest du aus dem Gedankenkarussell aussteigen?
Suchst du einen Weg zu mehr Gelassenheit und Klarheit?

Im Eintagesworkshop in Berlin-Schöneberg lernst du die Methode 
»The Work of Byron Katie« kennen und lernst, diese Methode für 
dich zu nutzen. In vielen praktischen Übungen kannst du neue 
Perspektiven finden. Das hilft dir, einen frischen Blick auf dein 
Leben und deine Beziehungen zu werfen. Im Einzelcoaching hast 
die Gelegenheit, deine Themen und Konflikte mit professioneller 
Begleitung anzuschauen und mehr Klarheit zu entwickeln.

Ich freue mich auf deine Anmeldung!
Daria Schymura – Coach für The Work (vtw)

Anmeldung an kontakt@thework-schoeneberg.de
Mehr Infos auf www.thework-schoeneberg.de
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